ENSEMBLE

OoNA SEGUIN

IL Y A 4,5 MILLIARDS D’'ANNEES, LA TERRE L"EAU RECOUVRE AUJOURD'HUI 71% DE NOTRE NOTRE CORPS EN CONTIENT 60% ET NOTRE
EST NEE D’'UN MELANGE DE POUSSIERES ET PLANETE ET A UN ROLE PRIMORDIAL : LA SANG 83%. CERTAINS ORGANISMES SONT MEME
D’ EAU. CREATION DE LA VIE SOUS TOUTES SES CONSTITUES A 90% D’EAU !

FORMES.

D'AILLEURS CHAQUE JOUR, NOUS HUMAINS SOIT A TRAVERS NOTRE NOURRITURE. C’'EST EN FAIT, L’EAU C’'EST LA VIE. SANS,
DEVONS REMPLACER 2,4 LITRES D'EAU SOIT PAREIL POUR TOUS LES ETRES VIVANTS : ON C'EST LA MORT ASSUREE.
EN LA BUVANT... A TOUS BESOIN D’'EAU.
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AUJOURD HUI, LA TERRE ET SES HABITANTS NOoS PRODUITS CHIMIQUES, TOXIQUES, LES PLANTES, ANIMAUX ET HUMAINS SONT
VONT MAL ET C'EST EN GRANDE PARTIE PARCE DOMESTIQUES, AGRICOLES (ENTRE AUTRES) PRINCIPALEMENT EN DANGER. EN 30 ANS, ON
QUE L'EAU VA MAL. NOUS LA CONTAMINONS ET POLLUENT CHAQUE JOUR UN PEU PLUS NOTRE A CONSTATE UNE BAISSE DE LA POPULATION

ELLE NOUS CONTAMINE A SON TOUR. ECOSYSTEME AQUATIQUE. DE TOUTES LES ESPECES CONFONDUES DE 547%.



CEPENDANT, DES SOLUTIONS EXISTENT.

AU QUOTIDIEN, NOUS POUVONS FAIRE DE
PETITES ET GRANDES CHOSES POUR LA
PROTECTION DE L’EAU ET DE NOTRE MONDE.

CONSOMMONS MOINS ET MIEUX EN LIMITANT
"NOS DECHETS GRACE AUX RECYCLAGES,
REPARATIONS ET ECHANGES.

COMPRENONS, RESPECTONS ET PROTEGEONS LES
ANIMAUX ET LES PLANTES.
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PAR EXEMPLE, INFORMONS ET SENSIBILISONS
ENCORE PLUS LES ENFANTS ET LES ADULTES,
AINSI QUE LES PERSONNES ISOLEES.

CULTIVONS NOS LEGUMES ET FRUITS,
MANGEONS MOINS DE VIANDE ET FAVORISONS
LE BIO ET LES CIRCUITS COURTS.

RESPECTONS LES SAISONS, NE GASPILLONS
PAS L'EAU ET RECUPERONS L’'EAU DE PLUIE.

UTILISONS DES ENERGIES VERTES ET
REDUISONS NOTRE EMPREINTE CARBONE, EN
UTILISANT PAR EXEMPLE PLUS NOS JAMBES.

PARDONNONS-NOUS ET AIMONS-NOUS LES UNS
LES AUTRES.

ENSEMBLE, ON PEUT Y ARRIVER !
DEPECHONS-NOUS, IL N'EST PAS TROP TARD,



